
ICU-BEGINNER-KURS

„	Bereit sein, wenn es um 
Deine Intensivrotation geht“

02.–06. Februar 2026
Klinik für Intensivmedizin 
Universitätsklinikum Hamburg Eppendorf 



2 ALLGEMEINE HINWEISE

ICU-Beginner-Kurs vom 02.-06. Februar 2026 am Universitätsklinikum Hamburg- Eppendorf

Veranstalterin und Organisation:
Deutsche Gesellschaft für Internistische Intensivmedizin und Notfallmedizin e. V. (DGIIN)
Frau Silke Pielok
silke.pielok@dgiin.de
www.dgiin.de

Kursort:
Universitätsklinikum Hamburg- Eppendorf
Erika- Haus
Martinistr. 52
20251 Hamburg

Veranstaltungsticket der Deutschen Bahn:
https://www.veranstaltungsticket-bahn.de/?event=34978&language=de

Schirmherrschaft:
Der Kurs steht zusätzlich unter der Schirmherrschaft der Deutschen Gesellschaft  
für Innere Medizin e. V. (DGIM).

CME-Zertifizierung:
Der Kurs wird mit 48 CME Punkten bei der Landesärztekammer Hamburg akkreditiert.

Anzahl Teilnehmerinnen und Teilnehmer: 80

Zielgruppe: 
Fachärztinnen und Fachärzte, Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung, Gesundheitsfachberufe

Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Stefan Kluge, 
Hamburg

Prof. Dr. med. Bernd Schönhofer, 
Hannover

PD Dr. Christoph Burdelski, 
Hamburg

http://www.dgiin.de
https://www.veranstaltungsticket-bahn.de/?event=34978&language=de
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4 HERZLICH WILLKOMMEN

HERZLICH WILLKOMMEN ZUM ICU-BEGINNER-KURS IN HAMBURG!

Dieser Kurs bereitet Dich auf Deine Rotation auf die Intensivstation vor und 
unterstützt Dich zu Beginn Deiner Intensivzeit!

Erhalte einen Überblick über die wichtigsten Erkrankungen, diagnostischen  
Maßnahmen und therapeutischen Konzepte der internistischen Intensivtherapie.

In unserem Kurs legen wir besonderen Wert auf interaktives Arbeiten und die 
Diskussion von klinischen Fallbeispielen. Zudem nehmen wir uns viel Zeit für das 
Training relevanter Skills durch Workshops in Kleingruppen und gezielte Team-
trainings. Die theoretischen Grundlagen kannst Du Dir jederzeit über unsere 
Lern- und Wissensplattform AkutWissen online aneignen und Dich vor Ort voll 
und ganz auf das praktische Training konzentrieren.

Du erhälst 3 Monate kostenfreien Zugang mit Deiner  
Kursbuchung. Als Mitglied der DGIIN sogar dauerhaft  
und unbegrenzt ( Seite 11)

AkutWissen



5PROGRAMMABLAUF

09:00 - 09:15 Begrüßung, Prof. Dr. Stefan Kluge

09:15 - 10:00 Atemwegsmanagement, Dr. Anke Zapfe

10:00 - 10:45 Nicht-Invasive Beatmung, Prof. Dr. Bernd Schönhofer 

10:45 - 11:00 Kaffeepause

11:00 - 11:45 Weaning und Sedierung, Prof. Dr. Bernd Schönhofer

11:45 - 12:15 Der tägliche klinische Fall, PD. Dr. Kevin Roedl

12:15 - 13:15 Mittagspause

13:15 - 14:00 Der onkologische Patient, Dr. Windfried Alsdorf

14:00 - 14:45 Invasive Beatmung, PD. Dr. Maria Schröder

14:45 - 15:30 Reanimation, Dr. Barbara Sensen

 15:30 - 16:15 Aktive Pause „Kinetische Lagerungstherapie“, Katja Warnke

16:15 - 17:00 Gerinnungsstörungen, Prof. Dr. Florian Langer

17:00 - 17:45 Zentralvenöse und arterielle Zugänge, Dr. Michael Sonntagbauer

TAG 1: 02.02.2026, 09:00 – 17:45 UHR – ERIKA-HAUS, HOLSTEINSAAL
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08:00-09:15
Workshop „Nicht invasive Beatmung“,  
Dr. Bernd Schucher, Holger Peagitsch

09:25-10:40
Workshop „Invasive Beatmung“,  
PD. Dr. Maria Schröder, Dr. Olaf Wiesner

10:40-11:10 Pause in O10 1.OG am Tresen 

11:10-12:25
Workshop „Atemwegsmanagement“,  
Dr. Anke Zapfe, Dr. Christoph Duckstein

12:15-13:25 Mittagessen im Erikahaus 

13:25-14:40 Workshop „Reanimation“, Dr. Barbara Sensen , Dr. Felix Köster

14:50-16:05 Workshop „Punktionen“, Dr. Michael Sonntagbauer, Niklas Wietz

16:05-16:30 Pause in O10 1.OG am Tresen 

16:30-17:45 Rundgang ICU UKE, Dr. Louisa Birreck

TAG 2: 03.02.2026, 08:00 – 17:45 UHR – WORKSHOPS (rollierend mit 10 Minuten Wechselzeit, 
Einteilung erfolgt vor Ort)



08:30 - 09:15 Hypertensive Notfälle, PD. Dr. Malte Kluger

09:15 - 10:00 Sonographie auf ICU, Dr. Anika Lange

10:00 - 10:15 Kaffeepause

10:15 – 11:00 Sepsis, Dr. Axel Nierhaus

11:00 - 11:45 Ernährung auf ICU, Dr. Geraldine de Heer

11:45 - 12:15 Der tägliche klinische Fall, Dr. Gerold Söffker

12:15 – 13:15 Mittagspause

13:15 - 14:00 Bronchoskopie, PD. Dr. Marcel Simon

14:00 - 14:45 Pulmonale Notfälle, COPD, PD. Dr. Lars Harbaum

14:45 - 15:30 Bildgebende Diagnostik, Dr. Markus Baalmann

15:30 - 16:15 Aktive Pause „ Thoraxdrainagen“, PD. Dr. Christoph Burdelski

16:15 - 17:00 Echokardiographie auf ICU, PD. Dr. Christoph Sinning

17:00 - 17:45 Neurologische Notfälle/Delir, Dr. Julia Hoppe
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TAG 3: 04.02.2026, 08:30 – 17:45 UHR – ERIKA-HAUS, HOLSTEINSAAL



08:30 - 09:15 Akutes Koronar-Syndrom, Dr. Lara Waldschmidt

09:15 - 10:00 
Akute Herzinsuffizienz/kardiogener Schock,  
PD. Dr. Benedict Schrage

10:00 - 10:15 Kaffeepause

10:15 - 11:00 GI-Blutungen, PD Dr. Jocelyn de Heer

11:00 - 11:45 Monitoring Invasiv, n.invasiv, Dr. Katrin Bangert-Tobies

11:45 - 12:15 Der tägliche klinische Fall, PD. Dr.Fabian Brunner

12:15 - 13:15 Mittagspause

13:15 - 14:00 Blutprodukte/Massentransfusion, Dr. Barbara Sensen

14:00 - 14:45 Endokrinologische Notfälle, Dr. Pia Roser

14:45 - 15:30
Schockformen/Katecholamine/Volumentherapie,  
PD. Dr. Michael Nentwich

15:30 – 15:45 Kaffeepause

15:45 - 16:30
Nierenersatztherapie/Elektrolytstörungen,  
PD. Dr. Olaf Boenisch

16:30 - 17:15 Akutes Leberversagen,Leberzirrhose, PD Dr. Peter Hübener

17:15 - 18:00 Herzrhythmusstörungen/EKG Quiz, Dr. Tobias Tönnis
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TAG 4: 05.02.2026, 08:30 – 18:00 UHR – ERIKA-HAUS, HOLSTEINSAAL
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08:30 - 09:15 Besonderheiten in der Arzneimitteltherapie, Philipp Hofmann

09:15 - 10:00 Hygiene, Dr. Knut Kampe

10:00 - 10:15 Kaffeepause

10:15 - 11:00 ARDS, Prof. Dr. Stefan Kluge

11:00 - 11:45 Ethik und Kommunikation auf ICU, Dr. Geraldine de Heer

11:45 - 12:15 Der tägliche klinische Fall, Dr. Axel Nierhaus

12:15 - 13:15 Mittagspause 

13:15 - 14:00
Grundlagen der antimikrobiellen Therapie,  
Dr. Annette Hennigs

14:00 - 14:45
Häufige infektiologische Probleme auf ICU,  
Dr. Annette Hennigs

14:45 – 15:30 Intoxikationen, Dr. Anastasia Antonopoulou

15:30 - 15:45 Kaffeepause

15:45 - 16:30 Der chirurgische Patient, PD. Dr. Christoph Burdelski

16:30 - 16:45 Schlusswort, Prof. Dr. Stefan Kluge

TAG 5: 06.02.2026, 08:30 – 16:45 UHR – ERIKA-HAUS, HOLSTEINSAAL





Vor- und Nachbereitung Deines  
Kurses mit AkutWissen - die Lern-  
und Wissensplattform der DGIIN

MIT UNS FACHWISSEN AUF 
DAS NÄCHSTE LEVEL HEBEN

AkutWissen



Firma Betrag Sponsoringleistung

Ambu GmbH 800 € Nennung als Sponsor 

Astra Zeneca GmbH 1.200 €
3 m2 Ausstellungsfläche  
Nennung als Sponsor 

CSL Behring 1.200 €
3 m2 Ausstellungsfläche  
Nennung als Sponsor 

Fresenius Medical Care AG 1.900 €
6 m2 Ausstellungsfläche  
Nennung als Sponsor 

Mundipharma GmbH 2.500 €
6 m2 Ausstellungsfläche  
Nennung als Sponsor 

PAION Pharma GmbH 1.900 €
6 m2 Ausstellungsfläche  
Nennung als Sponsor 

Shionogi GmbH 2.500 €
6 m2 Ausstellungsfläche  
Nennung als Sponsor 

Tauro-Implant GmbH 1.500 €
3 m2 Ausstellungsfläche  
Nennung als Sponsor 

Für die Unterstützung der Veranstaltung bedanken wir uns bei den Sponsoren*

12 OFFENLEGUNG DER UNTERSTÜTZUNG



*Reduzierter Mitgliedsbeitrag im ersten Beitrittsjahr bei Vorlage eines Weiterbildungsnachweises 

	Kostenfreier Bezug der Fachzeitschriften „Medizinische Klinik – Intensivmedizin 
	 und Notfallmedizin“ (Wert = 277 €) und „Intensiv News“ (Wert = 60 €)

 Kostenfreier Zugang zu AkutWissen.de - die Lern- und Wissensplattform mit 
	 breiten und ständig wachsenden Angeboten von Kursen, Webinaren und inter-
	 aktiven Übungen in der internistischen Intensiv- und Notfallversorgung für alle 
	 Level – von Grundlagen-Kenntnissen bis zu echten Spezialisten-Themen

 Zugang zur DGIIN-Jahrestagung zum reduzierten Preis 

 Regelmäßige Newsletter mit hochaktuellen Entwicklungen und Informationen

 Monatliche Webinare mit führenden Fach-Expertinnen 
	 und -Experten zu Topthemen

 Ermäßigungen und Vorteile bei Veranstaltungen, 
	 Kursen und Fortbildungen

JETZT 

DABEI SEIN!

99 EUR 
STATT 

145 EUR
*

JETZT ANMELDEN UND 
MITGLIEDERVORTEILE SICHERN



57.	GEMEINSAME JAHRESTAGUNG
	 Internistische Intensiv- und Notfallmedizin
	 interprofessionell & interdisziplinär

17–19 | 06 | 2026 · BERLIN

Internistisch gedacht, gemeinsam gemacht

JETZT

ANMELDEN!

Anmeldung: 
www.DGIIN-Jahrestagung.de

http://www.DGIIN-Jahrestagung.de
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